
أمان الطفل وطمأنينة الأهل

حكاية يومية مطمئنة
للأهل.

تساعد باندا الأهل على فهم الموقع والروتين والحركة والمزاج والتوتر والطاقة والإرهاق وملخصات
اليوم٬ دون تحويل الطفولة إلى تتبع مستمر.

تطبيق الأهل أماكن موثوقة بلا كاميرا بلا ميكروفون
سوار باندا
راحة بلا شاشة

ما الذي يحصل عليه الأهل؟

فهم واضح بعيدا عن بيانات المستشعرات المعقدة.

اعرف ما يهم الآن تجاوب بلطف

طفولة بلا شاشات الخصوصية أولا

الوصول وتغيرات المناطق الآمنة والنشاط ومؤشرات العافية٬ في تحديثات واضحة للأهل. مؤشرات للفهم وخطوات عملية٬ بعيدا عن الذعر أو الأحكام أو التشخيص.

يرتدي الطفل سوارا بسيطا٬ ويستخدم البالغون المصرح لهم تطبيق باندا للأهل. بلا شاشة هاتف أو كاميرا أو ميكروفون أو إعلانات أو ملفات عن الطفل لأغراض إعلانية.

صممت باندا لمساعدة الأهل على الاستجابة بهدوء واهتمام: الاطمئنان على الطفل٬ أو مراجعة يومه٬ أو دعم استعادة نشاطه٬ أو ببساطة الشعور بالطمأنينة.

مؤشرات باندا للأهل سوار. تطبيق للأهل. أماكن موثوقة. فهم مطمئن.



الحكاية المصورة الجزء 1 من ٤

ما الذي يراه الأهل أولا؟
بطاقات أكبر تبقي ظروف الطفل واضحة٬ وتربط كل مؤشر بشاشة تطبيق الأهل التي تراجعها الأسرة.

النشاط يبدو طبيعيا

الأهل يفهمون ما وراء حركة الطفل.

بدلا من عد الخطوات وبيانات المستشعرات المعقدة٬ توضح باندا ما إذا كان
نشاط عمر يتوافق مع إيقاعه المعتاد٬ ولماذا يهم ذلك.

نشاط طبيعي اليوم تحقق هدف الحركة

لا يلزم إجراء

وقت أطول بمفرده

لحظات الهدوء دعوة للاطمئنان٬ بلا ذعر.

إذا بقي الطفل بمفرده أكثر من المتوقع٬ تعرض باندا الأمر للتوعية: ما الذي
تغير٬ وما دلالته المحتملة٬ وما الخطوة اللطيفة التالية.

وقت أطول بمفرده للتوعية اطمئن بلطف

كل بطاقة موجهة للأسرة: واضحة لتساعد على التصرف٬ وحذرة لتجنب الأحكام أو التشخيص أو القلق.

حكاية مصورة للأهل النشاط. وقت الانفراد. المزاج. التوتر. الموقع. الطاقة. الإرهاق. تفاصيل اليوم.



الحكاية المصورة الجزء 2 من ٤

فهم العافية لدعم الطفل.
بطاقات أكبر تبقي ظروف الطفل واضحة٬ وتربط كل مؤشر بشاشة تطبيق الأهل التي تراجعها الأسرة.

الانتباه للمزاج

تغيرات المزاج تعرض بلطف وفي سياقها.

تتجنب باندا إطلاق الأحكام٬ وتساعد الأهل على ملاحظة تغير التفاعل أو
الحركة أو الروتين بما يستدعي الاطمئنان على الطفل بلطف.

مؤشرات التفاعل بلا أحكام تواصل بلطف

مؤشرات التوتر

مؤشرات الضغط المحتمل تعرض بحذر وهدوء.

عندما تتغير عدة أنماط معا٬ قد تعرض باندا مؤشرا على ضغط محتمل٬ مع
بقاء الرسالة إرشادية والقرار بيد الأهل.

تغير الأنماط إرشاد فقط الأهل يقررون

كل بطاقة موجهة للأسرة: واضحة لتساعد على التصرف٬ وحذرة لتجنب الأحكام أو التشخيص أو القلق.

حكاية مصورة للأهل النشاط. وقت الانفراد. المزاج. التوتر. الموقع. الطاقة. الإرهاق. تفاصيل اليوم.



الحكاية المصورة الجزء 3 من ٤

الأماكن والراحة واستعادة النشاط.
بطاقات أكبر تبقي ظروف الطفل واضحة٬ وتربط كل مؤشر بشاشة تطبيق الأهل التي تراجعها الأسرة.

حكاية الموقع

الموقع يطمئنك بوجوده في المكان المتوقع.

يفهم الأهل الوصول والمناطق الآمنة وتغيرات المسار غير المعتادة٬ دون
الحاجة إلى تفسير نقطة مجردة على الخريطة.

وصل بأمان أماكن موثوقة تفاصيل المسار

مؤشرات الطاقة

الراحة والنشاط في صورة واحدة للأهل.

عندما تبدو الطاقة مختلفة٬ تربط باندا بين الراحة والنشاط والروتين٬ ليعرف
الأهل هل تكفي المتابعة أم يحتاج الطفل إلى دعم لاستعادة نشاطه.

نشاط وراحة مؤشرات الإرهاق دعم مقترح

كل بطاقة موجهة للأسرة: واضحة لتساعد على التصرف٬ وحذرة لتجنب الأحكام أو التشخيص أو القلق.

حكاية مصورة للأهل النشاط. وقت الانفراد. المزاج. التوتر. الموقع. الطاقة. الإرهاق. تفاصيل اليوم.



الحكاية المصورة الجزء 4 من ٤

حكاية اليوم والخطوات التالية.
بطاقات أكبر تبقي ظروف الطفل واضحة٬ وتربط كل مؤشر بشاشة تطبيق الأهل التي تراجعها الأسرة.

مؤشر الإرهاق

الإرهاق دعوة للدعم٬ لا للقلق.

قد يجتمع انخفاض النشاط أو قصر الراحة أو تغير الروتين في مؤشر بسيط٬
يساعد الأهل على دعم استعادة نشاط الطفل مبكرا.

انخفاض الطاقة راحة وروتين

دعم التعافي

تفاصيل اليوم

اليوم في ملخص بسيط وواضح للأهل.

تجتمع أوقات الوصول وتغيرات الروتين والنشاط ومؤشرات العافية في حكاية
يومية مطمئنة٬ يطلع عليها الأهل بسرعة.

وصل في موعده تفاصيل الروتين ملخص اليوم

كل بطاقة موجهة للأسرة: واضحة لتساعد على التصرف٬ وحذرة لتجنب الأحكام أو التشخيص أو القلق.

حكاية مصورة للأهل النشاط. وقت الانفراد. المزاج. التوتر. الموقع. الطاقة. الإرهاق. تفاصيل اليوم.



دليل مؤشرات الأهل

ما الذي يراه الأهل٬ وما دلالته٬
وما الخطوة التالية؟

تحول باندا الأنماط إلى معلومات واضحة ومطمئنة للأهل. وتبقى الاستجابة بيدهم٬ وجميع مؤشرات العافية إرشادية.

النشاط
الدلالة المحتملة

قد تبدو الحركة معتادة أو أهدأ أو أكثر من المعتاد.

الخطوة التالية للأهل
راجع تفاصيل اليوم٬ وواصل التواصل المعتاد.

وقت الانفراد
الدلالة المحتملة

قد يكون الطفل بقي بمفرده أكثر من المتوقع.

الخطوة التالية للأهل
اطمئن عليه بلطف٬ أو اسأل بالغا قريبا مصرحا له.

المزاج
الدلالة المحتملة

قد يختلف التفاعل أو الروتين عن المعتاد.

الخطوة التالية للأهل
اجعله مدخلا للحوار٬ لا حكما على الطفل.

التوتر
الدلالة المحتملة

قد يشير تغير عدة أنماط إلى ضغط محتمل.

الخطوة التالية للأهل
راجع الظروف٬ وحدد الاستجابة المناسبة.

الموقع
الدلالة المحتملة

تتضح الأماكن المتوقعة وتغيرات المسار والمناطق الآمنة.

الخطوة التالية للأهل
تأكد من الوصول٬ أو تابع توقفا غير معتاد بهدوء.

الطاقة
الدلالة المحتملة

قد تعكس الراحة والنشاط معا مدى استعادة الحيوية.

الخطوة التالية للأهل
شجع الاستراحة وشرب الماء وروتينا مسائيا أهدأ.

الإرهاق
الدلالة المحتملة

قد يشير انخفاض النشاط أو قصر الراحة إلى طاقة أقل.

الخطوة التالية للأهل
تابع بلطف٬ وساعده على استعادة نشاطه دون قلق.

حكاية اليوم
الدلالة المحتملة

يتلخص اليوم في صورة واضحة ومفيدة للأهل.

الخطوة التالية للأهل
استخدم الملخص لتحديد ما يحتاج إلى اهتمام غدا.

للإرشاد٬ وليس للتشخيص
لا تشخص باندا المشاعر أو الحالات الطبية أو التنمر أو الأذى أو التوتر أو الإرهاق. إنها تساعد الأهل على ملاحظة التغيرات المهمة مبكرا والاستجابة بطريقة داعمة.

مؤشرات باندا للأهل معلومات مطمئنة للأهل. الخصوصية أولا. بلا تشخيص.


